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INTRODUCCION

Las Unidades de Cuidados Psiquidtricos Prolongados —UCCP- son dispositivos especializados
en el abordaje del Trastorno Mental Grave plenamente integrados en la Red Socio-Sanitaria
de la Comunidad de Madrid.

En el afio 2013, celebramos la 12 Jornada de UCPPs que supuso el punto de partida para la
consolidacién y exposicion de las conclusiones de un grupo de trabajo compuesto por los
responsables de estos dispositivos en la Comunidad de Madrid. La Jornada tuvo muy buena
acogida y, a partir de ahi, se ha realizado un esfuerzo para su continuidad paralelo al
progreso y avance en el papel de las UCPPs dentro del sistema sociosanitario.

El Centro San Juan de Dios (CSJD) se enorgullece de acoger la VI2 Jornada titulada “Unidades
de Cuidados Psiquiatricos Prolongados. Mas Alld del Concepto Residencial: Intervencién e
Investigacion” donde, esperamos una gran acogida ante los contenidos expuestos.

La finalidad es mostrar diferentes tipos de intervencién llevadas a cabo en la UCPP asi como
presentar resultados de diferentes investigaciones que se realizan en estos dispositivos.

COMITE ORGANIZADOR

D2. Mercedes Navio Acosta. Coordinadora de la Oficina Regional de Salud Mental de la
Comunidad de Madrid.

D. Julidn Rodriguez Quirds. Coordinador Asistencial de la Oficina Regional de Salud Mental de
la Comunidad de Madrid.

D. Juan Jests Mufioz Garcia. Coordinador de Rehabilitacion del Area de Salud Mental del
CSJD de Ciempozuelos.

D. Alvaro Pico Rada. Director Médico del CSID de Ciempozuelos.

D2. Maria Isabel de la Hera Cabero. Subdirectora Médico del CSJD de Ciempozuelos.

D. Francisco José de Alvaro Martinez. Coordinador de la UCPP del Complejo Asistencial
Benito Menni.

D. Gonzalo Monedero Cafias. Médico Psiquiatra en la UCPP del Instituto Psiquidtrico José
Germain.

D2. Ana lIsabel Recio Méndez. Médico Psiquiatra. Coordinadora de la UCPP del Hospital
Rodriguez Lafora.

PROGRAMACION

Contenido

Ponentes

9 h. Acogida a los inscritos y entrega de documentacion

Presentaciéon de la VI3
Jornada de UCPP

Casimiro Duefias Jiménez OH (Superior del CSJD),
Elvira Conde Reina (Directora Gerente CSJD), Mercedes
Navio Acosta (Coordinadora de la Oficina Regional de
Salud Mental de la Comunidad de Madrid), Julidn
Rodriguez Quirds (Coordinador Asistencial de la Oficina
Regional de Salud Mental de la Comunidad de Madrid)
y Gonzalo Monedero Cafias (Médico Psiquiatra de la
UCPP del Instituto Psiquiatrico José Germain)

Intervenciones grupales en
una UCPP

Mayela Prieto Jaime (Psicéloga Clinica en la UCPP del
Instituto Psiquidtrico José Germain). Moderador: Juan
Jesus Mufioz Garcia

Experiencia en terapia
asistida por perros en UCPP

Agustin Lépez Marquez (Psicélogo Clinico en la UCPP
del Hospital Rodriguez Lafora) y Tamara G. Cid
(Codirectora del Mdaster IAA y Etologia Aplicada de la
Universidad Auténoma de Madrid). Moderador:
Francisco José de Alvaro Martinez

11 h 30. Descanso

Estudio  descriptivo de
sindrome metabdlico en
poblacion femenina
institucionalizada en una
UCPP

Francisco José de Alvaro Martinez y Marta Lara
Culebra (Médico Internista en UCPP del Complejo
Asistencial Benito Menni). Moderadora: Ana Isabel
Recio Méndez

Estudio de los itinerarios
seguidos por los usuarios
ingresados en UCPP:
reflexiones para la
optimizacion de recursos

Marta Lopez Escandodn (Psicéloga Clinica en UCPP del
CSJD) y Juan Jesus Mufioz Garcia. Moderador: Gonzalo
Monedero Cafias.

13 h 30. Coloquio / 14 h. Clausura




